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LAVE FREQUENTEMENTE LIMPE SUA MESA DE

MASCARA AS MAOS COM AGUAE TRABALHO E SEUS
SABAO OU USE ALCOOL OBJETOS PESSOAIS
EM GEL 70% COM ALCOOL 70%
%’4 @
NAO COMPARTILHE PRESERVE O CUBRA ABOCAEO
OBJETOS DE USO DISTANCIAMENTO NARIZ COM UM LENGCO
PESSOAL MINIMODE 2 METROS OU COM O BRAGO AO

DE OUTRA PESSOA TOSSIR OU ESPIRRAR
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