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LAVE FREQUENTEMENTE

AS MÃOS COM ÁGUA E

SABÃO OU USE ÁLCOOL 

EM GEL 70%

PRESERVE O

DISTANCIAMENTO

MÍNIMO DE 2 METROS

DE OUTRA PESSOA

2m

TeleSaúde: 0800 275 1475
www.coronavirus.ceara.gov.br
www.seplag.ce.gov.br @seplagCeara @seplag.ce@seplagce
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